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KULTUR 

FÜHRERSCHEIN 
2018-2019 

Möglichkeitsräume für die dritte Lebensphase entdecken 

 

 
_ Sehen und erleben:  Kultur – Theater - Lebensthemen 

_  Inspiration: andere Sichtweisen – anregende Orte – 

   kreative Prozesse 

_ Möglichkeitsräume entdecken: mit anderen – durch     

   Begegnungen – im Austausch  
 

Theater sind Orte der Begegnung: mit Menschen aller 

Generationen, mit unterschiedlichsten (Lebens-)Themen, mit 

verschiedenen Sichtweisen, mit kreativen Prozessen.  

 

Mit dem Kulturführerschein® werfen wir einen Blick hinter die 

Kulissen, erleben und begleiten Inszenierungen und lernen die 

komplexen Arbeitsweisen des Theaters kennen. Das Junge 

Schauspielhaus bietet darüber hinaus die Möglichkeit, uns mit 

jungen Menschen über deren Ideen, Meinungen und 

Haltungen auszutauschen.  

 

Im Kurs erarbeiten wir einen eigenen Zugang zu diversen 

Produktionen. Die vielfältigen Impulse und das unmittelbare 

Erleben greifen wir in den Kurstagen auf und verknüpfen dies 

mit weiteren Themen: - Themen der Nachberuflichkeit – 

Themen der Gemeinschaft und des Zusammenlebens – 

Altersbilder – Lebensthemen. Damit bekommen Sie Anstösse 

und Anregungen. Diese können Sie in Ihrem Umfeld und bei 

eigenen Aktivitäten oder Projekten nutzen und weitergeben. 

 

Der Kulturführerschein® lädt Sie ein, sich in einer Gruppe 

kulturell Interessierter über Ihre Eindrücke und Erfahrungen 

auszutauschen, andere Sichtweisen kennen zu lernen und Ihre 

eigenen kreativen Talente zu entdecken. 
 



 

 

 

Kursdaten 

Jeweils Dienstag und Freitag von 9.30 Uhr – ca. 12.30 Uhr 

2018: 6.11., 9.11., 27.11., 30.11., 11.12. 

2019: 8.1., 11.1., 29.1., 19.2., 22.2, 12.3., 15.3. 

 

Freitag von 14.00 Uhr – ca. 17.00 Uhr: 14.12.2018, 1.2.2019 jeweils 

mit anschliessendem Theaterbesuch (bis ca. 20.30 Uhr) 

 

Dienstag von 9.30 Uhr – ca. 16.00 Uhr: 16.4.2019, 30.4.2019, 

21.5. 2019 (Vernetzungstag mit den bisherigen Teilnehmenden des 

Kulturführerscheins) 
 
Zusatzangebote (Diese Termine werden später bekannt gegeben) 

Vorstellungsbesuche – Austausch mit Schauspielern/Schauspielerinnen und 

Regisseuren/Regisseurinnen – Besuche von Theaterproben und Bauproben 

Anmeldung ab sofort möglich bei 
[ AkzentaNova –  

die Projektwerkstatt für Menschen mit Erfahrung 

Fachstrasse 80 

8942 Oberrieden 

077 425 04 45 

akzentanova@gmx.ch 

www.akzentanova.ch 

 

 
In Kooperation mit dem 
Jungen Schauspielhaus Zürich 
 

 
 
 
 
Leitung des Kurses:  
Michèle Dubois, dipl. Psychologin FH, Laufbahnberaterin und 

Gerontologin MAS 

Petra Fischer, Leiterin und Dramaturgin des Jungen 

Schauspielhauses 

 

 
Kursort 
Schauspielhaus/Schiffbau - Schiffbaustrasse 4 – 8005 Zürich 

 

 
Anmeldeschluss 
30. Oktober 2018 

 

Kosten 
1000 Franken für alle zehn Kurstage 

 


